哈尔滨工业大学“喜迎国庆”三人篮球对抗赛通知
为丰富哈尔滨工业大学国庆假期学生课余文体生活，增强学生身体素质和团结协作精神，校学工部、校团委、体育部决定联合举办“喜迎国庆”三人篮球对抗赛。具体通知如下：
一、主办单位：校学工部、校团委、体育部
二、比赛形式：半场三对三比赛。
三、比赛组别：男子组、女子组（一、二校区分别进行）
四、比赛时间：10月2日、10月3日；8:30～11:30、13:30～16:30。
五、比赛地点：一校区室外篮球场、二校区室外篮球场。（如天气不好在室内进行）
六、比赛报名：凡报名参加选拔赛运动员，为我校正式学籍在校全日制本科学生或研究生，可自由组队不分院系、年级、国籍，每队报名5人。填写电子报名表（附件1），发送邮件至1123180027@qq.com。队名使用中文名和英文名均可，中文名不超过四个汉字，英文名不超过六个字母。
七、报名截止日期：2020年9月29日17:00时。
八、比赛规则：
1.球队：每支球队应由5名队员组成，其中3名为场上队员，2名为替补队员；教练员不可进入比赛场地，亦不可在场边进行比赛指导。
2.比赛开始：双方球队以掷硬币的方式决定第1个球权。获胜一方可以选择拥有比赛开始时的球权或拥有可能进行的决胜期开始时的球权。
3.得分：在圆弧线以内区域出手中篮，计1 分；在圆弧线以外区域出手中篮，计2 分；每次成功的罚球，计1 分。
4.比赛时间/比赛胜者：4.1.比赛时间为10 分钟。在死球状态下和罚球期间应停止计时钟。在双方完成一次交换球后，当进攻队员获得防守队员的传球时，应立即重新启动计时钟。
4.2.然而，如果在常规比赛时间结束之前，某队率先得到21分或以上则获胜。该规则仅适用于常规的比赛时间（而不适用于可能发生的决胜期）。
4.3.如果常规比赛时间结束时比分相等，则应进行决胜期比赛。决胜期开始前应有1分钟的休息时间。决胜期中率先得到2分的球队获胜。
5.犯规/罚球：5.1.球队累计犯规达到6次后处于全队犯规处罚状态。且队员不因个人犯规的次数被判出局。
5.2.对在圆弧线以内做投篮动作的队员犯规，应判给1 次罚球；对在圆弧线以外做投篮动作的队员犯规，应判给2 次罚球。
5.3.对在做投篮动作的队员犯规，如果球中篮应计得分，并追加1 次罚球。
5.4.全队累计第7，第8和第9次犯规，判给对方2次罚球。全队累计第10次及随后的犯规，判给对方2次罚球和球权。此条款也适用于对在做投篮动作队员的犯规,但不按照上面所述判罚。
5.5.所有的技术犯规总是判给对方1次罚球以及随后的球权，所有的违反体育道德犯规总是判给对方2次罚球以及随后的球权。
6.如何打球：6.1.在每一次投篮中篮或最后一次罚球中篮后（除非某队拥有随后的球权）：
——非得分队的一名队员在场内球篮正下方（而非端线以外），将球运至或传至场地圆弧线外的任意位置继续进行比赛。
——此时,防守队不得在球篮下方的“无撞人半圆区”内抢断球。
6.2.在每一次投篮没有中篮或最后一次罚球没有中篮后： （除非某队拥有随后的球权）：
——如果进攻队抢到篮板球，则可以继续投篮，不必将球转移至圆弧线外。（视频）
——如果防守队抢到篮板球，则必须将球转移至圆弧线外（通过运球或传球的方式）
6.3.如果防守队通过抢断或者封盖获得控制球，则必须将球转移至圆弧线外（通过运球或传球的方式） （视频）
6.4.死球状态下给予任一队的球权，应以双方在场地顶端的圆弧线外交换球开始。即：一次以场地顶端的圆弧线外（进攻队与防守队之间）的传递球。
6.5.若圆弧线外队员的双脚都不在圆弧线内，也没有踩踏圆弧线，则被认为“处于圆弧线外”。
6.6.出现跳球情况时，由之前场上的防守队获得球权。
7.拖延比赛：7.1. 拖延或消极比赛（即不尝试得分）应判违例。
7.2. 如果比赛场地装备了进攻计时钟，则进攻队必须在12 秒之内尝试投篮。（在弧顶防守队向进攻队传递球后/在球篮下对方投中篮后）一旦进攻队员持球，12秒计时钟应立刻开启。
7.3.如果进攻队员使球出圆弧线后，一名进攻队员在圆弧线内背向或侧向球篮运球超过5秒钟，则将被认为是一起违例。
8.替换：当球成死球并且双方完成交换球或执行罚球之前，允许任一队替换球员。替补队员在其队友离开场地并与之发生身体接触后，方可进入场地。替换只能在球篮对侧的端线外进行。替换队员无需临场裁判员或记录台人员发出信号。
9.暂停：每队拥有1 次暂停机会。在死球状态下任一名队员均可以请求暂停。每次暂停应持续30秒。
九、录取及奖励：每组别录取前3名，给予物资奖励。
十、本规程解释权归赛会组委会。
哈尔滨工业大学学工部
哈尔滨工业大学团委
哈尔滨工业大学体育部
2020年9月26日



附件1：

参赛报名表

参赛队名： 
        
	序号
	姓名
	院系
	年级
	学号
	国籍
	手机号码

	1
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	2
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	3
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	4
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	5
	　
	　
	　
	　
	　
	　


教练员（可队员兼任）：                       手机：     

*各参赛队须认真填写报名表；比赛队员的姓名、学号、手机号码必须与报名表相符，否则不得上场比赛。

[bookmark: _GoBack]
