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附件 1 

2021  

 

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

全面贯彻落实全国教育大会、全国高校思想政治工作会、学

校思想政治理论课教师座谈会和习近平总书记贺信精神，落

实《普通高等学校辅导员队伍建设规定》要求，进一步突出

群众性、示范性、互动性、差异性、引领性，夯实辅导员职

业素质基础，逐步将辅导员素质能力大赛打造成为辅导员展

示工作案例、交流先进经验、讲述育人故事、传递价值认同

的工作载体和重要抓手，“以赛代训”不断提升高校辅导员的

理论水平、职业能力和专业素养，特制订以下工作方案。 

一、比赛时间 

    拟于 2021 年 7 月 12-16 日举行。计划安排时间见比赛流

程。 

二、参赛人员 

2020 年及以前正式入职辅导员均可报名参赛，各单位推

荐报名参赛人数不少于在编辅导员（不含学工负责人）总数

的 50%。 

三、比赛安排 
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（一）比赛流程 

比赛分为基础知识测试、案例研讨、谈心谈话三个项目。

由专家现场评审，并现场公布总体结果。计划安排如下： 

7 月 12 日 14:00—15:30 基础知识测试 

7 月 14 日 14:00—15:45 案例分析 

7 月 16 日 14:00—17:00 谈心谈话、表彰 

（二）比赛项目 

1.基础知识测试。采用闭卷作答方式进行，限时 90 分钟，

重点考察辅导员的理论素养和业务知识。题型包括单选题、

不定项选题、简答题、对策分析题（含网络思政对策分析与

网络舆论引导专题）。测试内容主要包括党的创新理论、路

线方针政策；党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展

史、新冠肺炎疫情防控斗争知识；党和国家关于高校思想政

治工作的重要会议及文件精神；辅导员业务素质和专业知识

等。 

2.案例分析。主要考察辅导员综合运用理论分析问题、

研判问题、解决问题的能力。赛前，学生工作部（处）/团委

将通过多种途径广泛征集典型案例并发布给参赛选手。参赛

选手现场提前 10 分钟分组、抽题，围绕案例中的问题本质、

解决思路、实施办法及相关启示进行阐述。个人阐述 5 分钟，

提问 2 分钟。评委结合阐述和作答情况对选手进行评分。 
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3.谈心谈话。主要考察辅导员对学生特征、学生成长成

才规律的了解把握程度，对学生的教育引导能力、解决理论

困惑和实际问题的能力等。赛前，学生工作部（处）/团委将

通过多种途径广泛征集典型问题并发布给参赛选手。参赛选

手提前 10 分钟抽题，谈话结束后，选手需结合谈话情况进

行简短总结，分析存在问题与改进措施，并回答评委提出的

1 个问题。谈话限时 6 分钟，总结与回答问题各限时 2 分钟。

评委综合谈心谈话、总结与回答问题情况对选手进行评分。 

四、评委人选 

基础知识测试邀请校外学生思想政治专家出题，同时由

其当天或者次日上午完成判卷工作。 

案例分析评委从党委工作部门机关副职中抽取。 

谈心谈话评委从校外学生思想政治专家、学校职能部处

主要负责同志中抽取，共计 8-10 人。邀请分管学生工作的校

领导观摩指导。 

五、计分方法 

（一）评委评分 

1.选手评分采用评委集体评分的方式，每个项目总分 100

分。 

2.基础知识测试采取评委统一评审的方式，评委评分为

选手在该环节的最终得分。该环节结束后取成绩排名前 30

进入谈心谈话环节。 
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3.案例分析采取评委分组评审的方式进行评分，为减小

分组评审对参赛选手成绩排名的影响，最终得分按照排名顺

序采用归一法处理，其中小组第一名为 95 分，最后一名为

75 分，其他名次选手按照公式计算得分：选手最终得分=基

础分 75 分+20×（选手原始得分-组内原始最低分）/（组内原

始最高分-组内原始最低分）。该环节结束后取成绩（成绩=

基础知识测试得分×20%+案例研讨得分×40%）排名前 20 进

入谈心谈话环节。 

4.谈心谈话采取评委统一评审的方式，评委评分（去掉

最高分、最低分）平均值为选手在该环节的最终得分。 

5.所有分数均保留到小数点后两位。 

（二）选手得分 

选手最终得分的计算方法为：基础知识测试得分×20%+

案例研讨得分×40%+谈心谈话得分×40%。 

六、奖项设置 

比赛设置一等奖 2 名，二等奖 4 名，三等奖 8 名，优秀

奖 6 人。前三等次奖项纳入辅导员年度考核工作业绩增量指

标。 

七、宣传展示 

（一）发挥示范引领作用 

通过开展学生工作沙龙等方式，组织优秀选手与辅导

员、学生进行交流，发挥优秀选手的示范引领作用。 

（二）丰富学习培训形式 
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在哈工大官微、“哈工大学工部”公众号等平台宣传展示

优秀比赛资料，进一步充实辅导员培训资料库，丰富学习培

训形式，推动辅导员队伍专业化、职业化发展。 

 


