
2023 年哈尔滨工业大学“三好杯”篮球赛 

竞 赛 规 程 

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，认真贯彻落实习近平总书记关于体育

的重要论述，切实加强青少年体育工作，促进群众体育和竞技体育全面发展，加

快建设体育强国。更好的开展我校群众性体育活动，推动学生篮球运动发展，特

举办 2023 年哈尔滨工业大学“三好杯”篮球赛。 

一、比赛时间：2023 年 4 月 29 日-2023 年 5 月 15 日（具体时间待定） 

二、比赛地点：哈尔滨工业大学一、二校区篮球馆。 

三、参赛单位：以学院为单位报名参加，（不准合院报名，每人只能在一个

单位报名参赛，不得兼报。其中大一在基础学部管理范围内的学生只能代表基础

学部参赛）。 

四、参赛办法： 

1、人数规定：每单位限报男、女各一队，每队领队、教练各一人，运动员

十二人。 

2、运动员资格：现学籍注册在本学院的本科生和研究生。 

五、竞赛办法： 

1、2022 年校篮球赛男子甲级队前 6 名（经管学院，基础学部，材料学院，

电气学院，建筑学院，航天学院）和乙级队前 2 名（机电学院，能源学院）参加

本次男子甲级队比赛，其它队参加乙组比赛，甲级队第一阶段采用分组循环，第

二阶段交叉决定名次。乙级队第一阶段采取分组循环制，第二阶段交叉决定名次。 

2、女子根据报名队数采取单循环或分组循环。 

3、比赛执行国际篮联颁布的最新篮球竞赛规则。 

4、比赛用球：男子 7 号，女子 6 号。 

六、奖励办法 

1、男子组甲级队奖励前六名（前四名颁发奖品），乙级队奖励前八名（前四

名颁发奖品）。 

2、女子组奖励前八名（前四名颁发奖品）。 

3、男子组甲、乙级队和女子组各设冠军奖杯一座。 

4、比赛采用升降级制，2023 年乙组比赛前两名，晋升甲组；2023 年甲组比



赛后两名参加 2024 年乙组的比赛。 

5、比赛设体育道德风尚奖，名额根据参加队数由组委会决定。 

七、竞赛要求： 

1、本次联赛各参赛队自备深浅两套。 

2、每队须有两套深浅颜色比赛服，要求上衣正、背面号码清晰。如无特殊

要求，秩序册赛程中左侧为主队，穿浅色球衣，右侧为客队，穿深色球衣。 

八、报名要求： 

1、报名填写附件内容，签字盖章后将扫描件及 word 文件合并发送至

yumuying123@outlook.com（非打印、无单位公章不受理）。 

2、报名截止时间：2023 年 4 月 21 日 20:00 前（以收件时间为准，过期不

候）。 

3、领队会：时间，地点待定（以微信群通知为准），同时确认报名单，领队、

教练、全体队员参加会议，领队会期间，各参赛队将抽签分组。 

九、裁判员： 

技术代表，裁判员以及记录台人员由哈工大体育部教师及哈工大篮球裁判社

选派。 

十、其他 

1、报名参赛即视“风险自甘”，各报名单位或球队负责为参赛运动员购买意

外伤害险。 

2、严禁一切赛场暴力行为，无故弃权或阻碍比赛的正常进行；侮辱、谩骂

对方队员、裁判和观众；违反赛会要求者，严肃处理。 

3、未尽事宜，将以补充通知形式发布。 

4、规程解释权归体育部。 

联系人：张老师   15846385753              

主办单位：哈尔滨工业大学体育部 

            共青团哈尔滨工业大学委员会 

                           协办单位：后勤集团场馆中心 

2023 年 4 月 7 日 
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